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FINALIZACION

FECHA 31/10/2023 HORA
INICIO

1 o] LY.\ ]R3 CARMEN E ANILLO R.

LUGAR
SALA DE ESPERA CEMIC

TEMA

LA IMPORTANCIA DE LA VACUNACION
OBJETIVO

Dar a conocer los beneficios que han producido y sigue produciendo a la humanidad los esquemas de
vacunacion

EXPONENTES
CARMEN ELENA ANILLO R.
JUANA BARRERA

DESCRIPCION

Se da inicio a la actividad educativa en la sala de espera de CEMIC, dirigida a familiares y pacientes del
servicio, con la intervencion de la auxiliar de enfermeria responsable del servicio de vacunacion de la
organizacion, se explica inicialmente a los asistentes que la vacunacion es una forma sencilla, inocua y eficaz
de protegernos contra enfermedades dafiinas antes de entrar en contacto con ellas. Las vacunas activan las
defensas naturales del organismo para que aprendan a resistir a infecciones especificas, y fortalecen el
sistema inmunitario.

La importancia de la vacunacion: es una herramienta de “prevencion primaria”, esto quiere decir que
evita que personas sanas enfermen, o si lo hacen, que evolucionen a cuadros graves o mortales.

éCuales son las principales vacunas que debe tener una persona?

Hepatitis A (HepA)

Hepatitis B (HepB)

Poliomielitis (IPV)

Sarampion, paperas, rubéola (MMR)

Tétanos, difteria, y tosferina o pertussis (Tdap)
Varicela.

Todos los adultos de entre 19 y 26 afios deberian asegurarse de estar al dia con estas vacunas:

Vacuna contra la varicela.

Vacuna contra el COVID-19.

Vacuna contra la influenza (gripe)

Vacuna contra la hepatitis B.

Vacuna contra el VPH (virus del papiloma humano)
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e Vacuna MMR (contra el sarampion, las paperas y la rubéola)

¢Qué puede pasar si no nos vacunamos? Si tenemos contacto con el microorganismo causante de la infeccion,
corremos el riesgo de padecer la enfermedad y, por supuesto, sus formas graves o fatales.

Se finaliza la actividad, obteniendo receptividad de los asistentes, ademas aclarando dudas presentadas.

OBSERVACIONES |

Se obtuvo la atencion oportuna de los usuarios.

FIRMA RESPONSABLE
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